


Quanti di voi utilizzano il monopattino elettrico? 

?



Quanti di voi utilizzano la bici? 

?



?
In PS si vedono più traumi da monopattino o da bici?



?
Esistono differenze nelle sedi di lesione coinvolte? 

Chi ha maggiore probabilità di riportare lesioni più gravi?
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Lo studio

Obiettivo: descrivere e confrontare le caratteristiche demografiche, cliniche e le conseguenze dei 

pazienti che si sono recati in PS a seguito di un trauma legato all’utilizzo di monopattino elettrico e 

biciclette tradizionali 

➢ Periodo di osservazione: 01/01/2022 – 31/12/2022

➢ Setting: Pronto Soccorso Generale - Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

➢ Disegno: studio osservazionale descrittivo retrospettivo monocentrico



Principali caratteristiche del campione

• N = 193

• Sesso M: 133 (69,0%)

• Età mediana 29 anni

• N = 579

• Sesso M: 344 (59,5%)

• Età mediana 33 anni 



Distribuzione di accesso 



Carico di lavoro del Pronto Soccorso

Tempo di permanenza mediano: 5,25 ore Tempo di permanenza mediano: 5 ore



Distretti corporei interessati 



Fratture
N = 82 N = 208



Conseguenze

● ISS mediano 2 

● ISS>15 in 4 traumi (2%)

● Ricoveri: 6 (3%)

● Interventi: 9 (5%)

● ISS mediano 2  

● ISS>15 in 7 traumi (1%)

● Ricoveri: 34 (6%)

● Interventi: 30 (5%)



Conclusioni

In PS si vedono più traumi da monopattino o da bici?

• Limiti dello studio

• Riprendendo le domande …

Esistono differenze nelle sedi di lesione coinvolte? 

Chi ha maggiore probabilità di riportare lesioni più gravi?



Take-home messages

• Mobilità sostenibile → mobilità del futuro?

• Quota non trascurabile di accessi in PS → gestione, carico di lavoro

• Comprensione e monitoraggio del fenomeno → prevenzione?


